
Ringiovanimento del viso
Introduzione
I filler di ultima generazione, a base di acido ialuronico, servono a ringiovanire il viso, 
idratarlo e renderlo più luminoso. L’acido ialuronico è una molecola biodegradabile che 
favorisce la creazione di nuovo collagene. Viene impiegato per aumentare il volume di 
labbra e guance e per risolvere il problema delle rughe intorno agli occhi, tra le 
sopracciglia, negli incavi labiali e intorno alla bocca. I risultati durano dai 6 ai 12 mesi.

I vantaggi dell’acido ialuronico
I principali vantaggi dei filler a base di acido ialuronico sono: velocità, sicurezza, 
efficacia, facilità di somministrazione e possibilità di utilizzo su tutte le zone del viso. 
Inoltre, non modificano le espressioni facciali e i muscoli mimici (a differenza del botox) 
e offrono una sensazione di piacere alla pelle.

L’intervento
Prima dell'intervento si applica un anestetico topico (crema, gel). Si inietta il filler nella 
parte desiderata con aghi sottili. A seconda dalla zona e della quantità di filler, il 
trattamento può durare da 45 a 60 minuti. Dopo l'intervento si effettua un massaggio per 
una migliore dispersione dell’acido ialuronico.

Dopo l’intervento
Possono comparire rossore, macchie, gonfiore e una sensibilizzazione nella zona della 
puntura, sintomi che passano dopo qualche ora, al massimo in un paio di giorni. 
Il giorno dopo l'operazione bisogna evitare un’eccessiva esposizione al sole, le saune e 
le lampade UV. Inoltre si sconsiglia di premere e massaggiare le parti del viso trattate. 
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